
「勤労者心の電話相談」「対面型カウンセリング」業務終了のお知らせ 

 

働く方のメンタルヘルス不調予防対策として実施してまいりました「勤労者心の電話相

談」「対面型カウンセリング」は、平成２７年３月３１日をもって終了することとなりまし

た。 

これまで御利用いただきありがとうございました。 

なお、働く方の心の健康に関する相談は、下記の専門機関においても実施しております

ので、御案内いたします。 

 

事業名称 事業実施機関 相談電話番号 実施日時 利用料金 

相談機関による

面接相談 

各登録相談機関 

ホームページを御参照ください。

（http://kokoro.mhlw.go.jp/tor

okukikan/） 

実施機関によ

り異なります。 

有料 

（料金は実施機関に

より異なります。） 

 

そ の 他 、「 働 く 人 の メ ン タ ル ヘ ル ス ・ ポ ー タ ル サ イ ト － こ こ ろ の 耳 」

（http://kokoro.mhlw.go.jp/agency/worker/）にも専門機関が掲載されております。 

 


