
マンモグラフィーとは乳がんの早期発見を目的とした、乳房専用のレントゲン（X線撮影）

検査装置、または検査法のことです。検査の際は透明な圧迫板で乳房を挟んで、厚さ4～5cm

に延ばした状態で上下と斜め方向から計4回の撮影をします。圧迫するのは片方の乳房につ

き数秒～10秒間程度です。撮影は女性放射線科技師が行います。

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

完全予約制で、マンモグラフィーによる検診を積極的に取り組んでいます。 

     
     
 
 
 
 

対象者 40 歳以上の方  
     佐世保市 佐々町 松浦市 西海市 に住民票をお持ちの方 

    参考費用 1,500 円 （自費： 6,182 円 撮影枚数 4枚の場合） 
＊各自治体により費用が異なりますので、詳細は問合せください。 
＊上記以外の方でも検査は可能ですが、自費になります。 

 

 

 

 

 

年齢に関係なく、何らか症状がある方は、お気軽に外来受診をお願いいたします。（紹介状が必要） 
      ＊当院で検診を受けられて、診察される場合には紹介状は必要ありません。 

お問い合わせ先 
独立行政法人労働者健康安全機構 

長崎労災病院 健康診断部 
TEL 0956 49 2191 （代表）   

妊娠中・授乳中の方はマンモグラフィ（乳がん検診）が受診できません。ま

た、断乳・卒乳後も一定期間受診が難しい場合がありますので、受診をご検

討される際は医療機関へご相談ください。

乳がん
Breast Cancer

検診 のご案内

乳がんは乳房にできる悪性腫瘍です。乳腺は
小葉と乳管からなっています。乳腺は乳頭か
ら木の枝のように放射状に広がり、その先に
小葉と呼ばれる母乳を作るところがありま
す。母乳を乳頭まで運ぶのが乳管です。乳が
んの多くは、この乳管から発生します。乳房
の変化に気付かず放置していると、がん細胞
が増殖して乳腺の外にまで広がり、リンパや
血液の流れに のって、肺や肝臓、骨など乳房
から離れた臓器にまで及びます。



働きざかりの 40 代から検診をおすすめします！ 

乳腺にできる悪性の腫瘍が乳癌です。20代からみとめられ、30代後半から急増、40代～

50代にピークとなります。1ｃｍ大のしこりとわかるまで 10年かかり、早期発見には検

診がカギ。早期に治療を行えば 9割は治り、乳房を残すことが可能です。 
 

お問い合わせ先 

独立行政法人労働者健康安全機構 

長崎労災病院  健康診断部 

TEL：0956-49-2191（代表） 

検診日は火曜日から金曜日です 

当日 9 時までに来院ください 

（午前中に検診は終わります） 

乳がん検診 予約から検査のながれ 

 

 

 

 

 

①予約【完全予約制】お電話にてお申込みください  

     電話番号：0956-49-2191（内線）2270 

②検診当日：受付 
     ２階 健康診断部にお越しください 

③マンモグラフィ検査（女性の放射線科技師が対応します。） 

乳房専用の X線検査です。 

圧迫板で乳房を挟むことで超早期の乳がん「石灰化」もキャッチできます 

④支払い 

参考費用：1,500 円(住民票が佐世保市・佐々町・松浦市・西海市の方)  

 ※各自治体により費用が異なりますので詳細は問合せ下さい。 

自費： 6,182 円 （撮影枚数が 4枚の場合） 

 

 

 

 

 

 

Q もしも検診で乳がんが見つかったら・・・？？ 

A 当院で治療が可能です 乳腺外来での受診となります 

For Healthy Aging, nagasaki rosai hospital 
～私たちはヘルシーエイジングに取り組んでいます～ 


