
長崎労災病院を受診された患者さまへ 

当院では下記の臨床研究を実施しております。 

本研究の対象者に該当する可能性のある方で診療情報等を研究目的に利用または提供されることを

希望されない場合は、下記の問い合わせ先にお問い合わせ下さい。 

研究題名 
長崎県における外来通院中の高齢慢性心不全患者の臨床経過に関する

研究 

当院の研究責任者 山佐 稔彦 （長崎労災病院 循環器内科） 

他の研究機関および 

各施設の研究責任者 
長崎大学医歯薬学総合研究科 循環器内科 教授 前村 浩二 

研究目的 

 本研究では、外来通院中の慢性心不全患者における、心不全の原因や、

治療内容、肺炎球菌ワクチン接種歴の有無と心不全再増悪による入院、

心不全による死亡との関連を検討するために、急性病院の循環器外来通

院中の患者を対象としたレジストリーを構築し、県内の心不全患者の治

療や予後の実態の把握、予後に寄与する因子の検討を行うことを目的と

しています。 

調査データ 

該当期間 

●対象となる患者さん 

下記 A、B、C を全て満たす患者さん 

A. 年齢が 65 歳以上の男女 

B. 診療録上心不全の診断で 5 年以内に研究実施機関に心不全入院歴の

ある患者さん 

C. 施設長許可日～2025 年 12 月 31 日の期間で通院中の患者さん 

研究期間 倫理委員会承認（令和 3年 9月 1日）後から 2028 年 12 月 31 日 

研究方法 

●利用する情報 

生年月日、性別、国籍、喫煙歴、 喫煙開始年齢、1 日平均喫煙本数、

飲酒習慣、生活環境、歩行状態などの生活習慣と嗜好に関する情報、

研究実施機関への心不全入院日 (年・月)、心不全入院の際の NTpro-

BNP または BNP、血圧/心拍数(もしくは脈拍数などの患者登録の心不

全入院歴に関する情報、基礎心疾患 (弁膜症、虚血性心疾患、心房細動

もしくは粗動、心筋症、肺高血圧症、末梢血管病変)、呼吸器疾患の有

無、生活習慣病(高血圧、糖尿病、脂質異常症)の有無、 脳血管病変

( 脳梗塞、脳出血)、その他の合併症 (貧血、 腎不全、透析、うつ病、

認知症)等の既往歴、慢性心不全の状態(NYHA 分類、直近の心エコー図

検査の LVEF、低い値を記入する) 、心不全治療(内服薬の詳細)、外来

での心臓リハビリテーションの実施の有無、生活習慣病指導の有無、

定期的な超音波検査の有無、禁煙指導の有無、植え込み型除細動器 

(ICD 植え込み) の有無、心臓再同期療法の有無、血圧コントロールの



状態、これまでの心不全の入院に関する情報 (入院回数や入院日)、肺

炎球菌ワクチン (PPV23・PCV13) の接種歴と接種時期とインフルエン

ザワクチン接種歴を収集する。本研究で利用する情報について詳細を

お知りになりたい場合は、下記のお問い合わせ先までご連絡くださ

い。 

試料/情報の 

他の研究機関への提供 

本研究事業は、長崎大学医歯薬学総合研究科 循環器内科主導の多施設

共同研究です。本研究は試料を用いません。 

個人情報の取扱 

本研究に係る情報を取り扱う際には研究対象者の個人情報とは関係の

ない番号（識別コード）を付けて管理する。また、研究対象者と識別コ

ードが特定できるよう対応表を作成し、個人情報が容易に閲覧できない

ように配慮し、長崎労災病院施設内に保管します。 

本研究の資金源 

（利益相反） 

 本研究に関連し、開示すべき利益相反関係にある企業等はありませ

ん。 

お問い合わせ先 電話：０９５６-４９-２１９１ 

担当者：長崎労災病院 循環器内科 山佐 稔彦（やまさ としひこ） 

 


